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REUNION DEL GRUPO 21-22/MARZO - HOTEL ELBA
DE TRABAJO DE ALMERIA

INSUFICENCIA CARDIACASAC 2025

Viernes 21 de marzo

16.15 - 16.30 h. Bienvenida

Sala Nijar 1y Il
Presentadores:

D. Juan de la Cruz Belmonte

limo. Sr. Delegado Territorial de Salud y consumo de Almeria

Dr. Javier Torres Llergo
Sr. Presidente de SAC

Sra. Agustina Clara Salas Juarez
Sra. Representante de Enfermeria

Dra. Soraya Mufioz Troyano
Sra. Presidenta del Grupo de Trabajo de IC Andaluz

16.30 - 17.30 h. Mesa. Mejorando el proceso asistencial de Insuficiencia Cardiaca

Sala Nijar 1y Il
Moderadores:

Dr. Juan Luis Bonilla Palomas
Cardiologia. Hospital San Juan de la Cruz. Ubeda. Jaén.

Dr. Manuel Anguita Sanchez
Cardiologia. Hospital Universitario Reina Sofia. Cérdoba.

Manejo de la Insuficiencia Cardiaca aguda desde urgencias.

Ponente:

Dra. Helena Tejera puente
Especialista en Urgencias. Hospital Universitario Poniente. El Ejido. Almeria.

Papel de la Medicina Interna en la continuidad asistencial en el paciente con Insuficiencia
Cardiaca.

Ponente:

Dra. Inmaculada Paez Rubio
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Medicina Interna. Hospital Universitario Juan Ramon Jiménez. Huelva
Situacion actual de las Unidades de Insuficiencia Cardiaca en Andalucia. ¢Hacia donde

vamos?

Ponente:

Dra. Silvia Lopez Fernandez
Cardiologia. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

Diagnostico y seguimiento compartido de la Insuficiencia Cardiaca desde Atencion
Primaria. Necesidades y limitaciones.

Ponente:

Dr. Lisardo Garcia Matarin
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aguadulce Sur. Almeria.

17.30 - 18.15 h. Mesa. La importancia de la prevenciéon: Estadio A de la
Insuficiencia Cardiaca.

Sala Nijar 'y Il
Moderadores:

Dr. Daniel Sebastian Bravo Bustos
Cardiologia. Hospital La Inmaculada. Huércal-Overa. Almeria.

Dr. Jesus Gabriel Sanchez Ramos

Cardiologia. Hospital Universitario Clinico San Cecilio. Granada.
Estrategias para abordar la obesidad desde el punto de vista cardiovascular.

Ponente:

Dra. Rebeca Reyes Garcia
Endocrinologia. Hospital Universitario Torrecardenas. Almeria

¢, Como conseguir el objetivo lipidico en mis pacientes con muy alto riesgo
cardiovascular?

Ponente:

Dr. Pablo Antonio Toledo Frias

Cardiologia. Hospital Universitario Clinico San Cecilio. Granada.
Actualizacion en fibrilacion auricular.

Ponente:
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Dr. Javier Torres Llergo
Cardiologia. Jefe de Seccién. Unidad de Insuficiencia Cardiaca. Hospital Universitario de Jaén.

18.15 - 19.00 h. Descanso

19.00 - 19.45 h. Mesa. Sindrome Cardiorrenal

Sala Nijar 1y Il
Moderadores:

Dr. Rafael Ferrer Lopez
Cardiologia. Hospital Universitario Torrecardenas. Almeria.

Dra. Maria Dolores Salmeron Rodriguez
Nefrologia.Hospital Torrecardenas. Almeria

Manejo del Sindrome Cardiorrenal. Tips and Tricks.

Ponente:

Dra. Ana Belén Méndez Fernandez
Cardiologia. Hospital Universitario Vall d"Hebron. Barcelona.

La valoracién multiparamétrica de la congestién. ¢ Es factible en mi practica clinica?

Ponente:

Dr. Diego Gines Segura Rodriguez

Cardiologia. Hospital Universitario San Cecilio. Granada
Ante el tsunami de la congestion refractaria, ¢ de qué herramientas dispongo?

Ponente:

Dra. Clara Jiménez Rubio

Cardiologia. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Malaga.

19.45 - 20.15 h. Charla Magistral. El futuro de la insuficiencia cardiaca

Sala Nijar 'y Il
Moderadora:

Dra. Soraya Mufioz Troyano
Cardiologia. Hospital Universitario Torrecardenas. Almeria.

Ponente:
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Dr. Nicolas Manito Lorite
Cardiologia. Unidad de Insuficiencia Cardiaca avanzada y Trasplante. Hospital Universitario de Bellvitge. L'Hospitalet
de Llobregat. Barcelona.

Sabado 22 de marzo

9.30 - 10.30 h. Mesa. Pilares de tratamiento en la Insuficiencia Cardiaca

Sala Nijar 1y 1l
Moderadoras:

Dra. Maria Isabel Prades Garcia

Cardiologia. Hospital Universitario Poniente. El Ejido. Almeria.

Dra. Irene M2 Estrada Parra
Cardiologia. Hospital Universitario Sefiora de Valme. Sevilla.

Optimizacion del tratamiento de la Insuficiencia Cardiaca con FEVI reducida en
situaciones dificiles. ¢ Qué hacer en la FEVI recuperada?

Ponente:

Dr. Francisco Camacho Jurado
Cardiologia. Hospital Universitario de Puerto Real. Cadiz.

La era de la Insuficiencia Cardiaca con FEVI preservada. Nuevos tratamientos para
mejorar el pronostico de mis pacientes.

Ponente:

Dra. Miriam Padilla Pérez

Cardiologia. Unidad de Insuficiencia Cardiaca. Hospital Universitario de Jaén.
Rehabilitacion cardiaca. El pilar olvidado de la Insuficiencia Cardiaca.

Ponente:

Dr. José Lopez Aguilera
Cardiologia. Hospital Universitario Reina Sofia. Cérdoba.

10.30 - 11.00 h. Mesa. Tratamiento no farmacoldqgico de la Insuficiencia Cardiaca

Sala Nijar 'y Il
Moderador:

Dr. Francisco José Torres Calvo
Cardiologia. Hospital Costa del Sol. Marbella. Malaga.
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Dispositivos ¢,Cual y cuando?

Ponente:

Dra. Maria Teresa Moraleda Salas
Cardiologia. Hospital Universitario Juan Ramoén Jiménez. Huelva

Tratamiento percutaneo sobre la valvula mitral. Buscando el timing adecuado

Ponente:

Dr. Manuel Gonzalez Correa

Cardiologia. Hospital Universitario Virgen de Valme

11.00 - 11.30 h. Mesa. Insuficiencia cardiaca derecha, ;.Qué tenemos?

Sala Nijar 1y Il
Moderadores:

Dr. Antonio Juan Castro Fernandez

Cardiologia. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.

Dr. Ricardo Fajardo Molina

Cardiologia. Hospital Universitario Torrecardenas. Almeria
Aspecto claves en el diagnostico y manejo de la Insuficiencia Cardiaca derecha

Ponente:

Dr. Alejandro Recio Mayoral

Cardiologia. Hospital Universitario Virgen Macarena. Sevilla.
Opciones de tratamiento en la insuficiencia tricuspide

Ponente:

Dr. José David Martinez Carmona
Cardiologia. Hospital Universitario Virgen de la Victoria, Malaga

11.30 - 12.00 h. Descanso

12.00 - 13.00 h. Mesa. Opciones de tratamiento en insuficiencia cardiaca
avanzada.

Sala Nijar 1y Il

Moderadores:
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Dra. Laura Jordan Martinez

Cardiologia. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

Dr. Jacinto Benitez Gil
Cardiologia. Hospital Universitario Poniente. El Ejido. Almeria.

Situacion del trasplante cardiaco en Andalucia.

Ponente:

Dr. Manuel Crespin Crespin

Cardiologia. Hospital Universitario Reina Sofia. Cérdoba.
Todo lo que el cardiologo clinico debe de saber sobre el manejo de un paciente con

asistencia ventricular.

Ponente:

Dr. Antonio Grande Trillo
Cardiologia. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla.

Los cuidados paliativos en Insuficiencia Cardiaca. La gran necesidad de nuestros
pacientes en el final de la enfermedad.

Ponente:

Dra. Barbara Rodriguez Martin
Medicina Interna. Hospital Universitario de Jaén.

13.00 - 14.00 h. Mesa. Actualizaciéon en Miocardiopatias

Sala Nijar 1y Il
Moderadoras:

Dra. Maria Carmen Otte Alba
Cardiologia. Hospital Universitario Virgen de Valme, Sevilla.

Dra. Maria del Carmen Morenate Navio
Cardiologia. Hospital Universitario Poniente. El Ejido. Almeria.

La importancia del estudio genético ¢cuando y a quién?

Ponente:

Dra. Maria Luisa Pefa Pefia
Cardiologia. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla.

Opciones de tratamiento para mi paciente con MHO
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Ponente:

Dr. Francisco José Bermudez Jiménez

Cardiologia. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.
Amiloidosis: Nuevas estrategias de tratamiento

Ponente:

Dr. José Manuel Garcia Pinilla
Cardiologia, Hospital Virgen de la Victoria, Malaga

14.00 - 14.30 h. Clausura
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