
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

CARTA DE SALUTACIÓN 

 

Estimados compañeros y amigos: 

 

Nos complace enormemente invitarles a participar en nombre del grupo de Insuficiencia Cardíaca de la Sociedad 

Andaluza de Cardiología a nuestra reunión anual que este año se celebrará en Almería del 21 al 22 de marzo de 2025. 

El objetivo de esta reunión es ofrecer una visión integral y actualizada sobre una de las patologías crónicas más 

prevalentes y complejas en la población. La insuficiencia cardiaca representa un desafío sanitario de primer orden, 

que requiere un enfoque multidisciplinario para su manejo adecuado. 

 

A lo largo de los últimos años, hemos sido testigos de avances significativos en el diagnóstico y tratamiento de esta 

enfermedad, pero el ritmo de la innovación médica y el constante desarrollo de nuevas estrategias terapéuticas nos 

obliga a mantenernos en continua actualización. Es por ello, que esta reunión se presenta como una oportunidad única 

para profundizar en los últimos avances científicos, explorar nuevas perspectivas en el diagnóstico y tratamiento, y 

fortalecer la colaboración entre todos los profesionales que forman parte del proceso de atención a los pacientes con 

insuficiencia cardiaca. 

Desde el comité científico y organizador, deseamos que esta reunión sea enriquecedora para vuestra práctica clínica 

diaria. Además, confiamos en que disfrutéis de una agradable estancia en nuestra querida ciudad. Almería ¡Os 

esperamos! 

 

Cordialmente 

 

Soraya Muñoz Troyano 

 

En nombre del Comité Científico y Organizador.  

  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Comité Local Organizador 

Miembros 

Dr. Daniel Sebastián Bravo Bustos 

Cardiología. Hospital La Inmaculada. Huércal-Overa. Almería. 

Dr. Jacinto Benítez Gil 

Cardiología. Hospital Universitario Poniente. El Ejido. Almería. 

Dr. Rafael Ferrer López 

Cardiología. Hospital Universitario Torrecardenas. Almería. 

Dra. María del Carmen Morenate Navío 

Cardiología. Hospital Universitario Poniente. El Ejido. Almería. 

Dra. Soraya Muñoz Troyano 

Cardiología. Hospital Universitario Torrecardenas. Almería. 

Dra. María Isabel Prades García 

Cardiología. Hospital Universitario Poniente. El Ejido. Almería. 

Dª. Agustina Clara Salas Juárez 

Enfermería. Hospital Universitario Torrecárdenas. Almería. 

Dª. Rocío Miranda González 

Enfermería. Hospital de Día Cardiológico. Hospital Universitario Poniente. Almería. 

  

Comité Científico 

Miembros 

Dr. Daniel Sebastián Bravo Bustos 

Cardiología. Hospital La Inmaculada. Huércal-Overa. Almería. 

Dª. Isabel Brotons Romera 

Enfermera. Hospital Universitario Torrecárdenas. Almería. 

Dª. Yolanda Domingo Fernández 

Enfermera. Hospital Universitario de Poniente. El Ejido. Almería. 

Dª. Esther Estévez Puga 

Enfermera. Hospital Universitario de Poniente. El Ejido. Almería. 

Dra. Irene Mª Estrada Parra 

Cardiología. Hospital Universitario Señora de Valme. Sevilla. 

Dra. Soraya Muñoz Troyano 

Cardiología. Hospital Universitario Torrecardenas. Almería. 

Dra. María Isabel Prades García 

Cardiología. Hospital Universitario Poniente. El Ejido. Almería. 

 

 

 



 

 

 

 

PROGRAMA PRELIMINAR 

Viernes 21 de Marzo 

16.15 - 16.30 h.  Bienvenida 

 

16.30 - 17.30 h.  Mesa 1. Mejorando el proceso asistencial de la IC  

- Diagnostico y seguimiento compartido de la IC desde Atención Primaria. Necesidades y limitaciones 

- Manejo de la IC aguda desde urgencias 

- Papel de la Medicina Interna en la continuidad asistencial en el paciente con IC 

- Situación actual de las Unidades de IC en Andalucía. ¿Hacia dónde vamos?  

 

16.30 - 18.30 h.  Mesa Enfermería 1. Estrategias para el cambio en IC 

-Seguimiento del paciente con IC en AP. Experiencia del programa de telecuidados 

-Actualización del tratamiento farmacológico para IC. Qué hemos aprendido 

-Rehabilitación cardíaca en paciente con IC: de la teoría a la práctica  

- La importancia de la escuela de pacientes 

 

17.30 - 18.15 h.  Mesa 2. La importancia de la prevención:  Estadio A de la IC 

-Estrategias para abordar la obesidad desde el punto de vista cardiovascular 

- ¿Cómo conseguir el objetivo lipídico en mis pacientes con muy alto riesgo cardiovascular?  

-Actualización en fibrilación auricular 

 

18.15 - 19.00 h.  Descanso 



 

 

 

19.00 – 19.45 h.  Mesa 3. Síndrome Cardiorrenal 

- Manejo del Síndrome Cardiorrenal. Tips and Tricks   

- La valoración multiparamétrica de la congestión. ¿Es factible en mi práctica clínica?  

- Ante el tsunami de la congestión refractaria, ¿de qué herramientas dispongo? 

 

19.00 - 20.30h.  Mesa Enfermería 2. Insuficiencia cardíaca avanzada 

- Dispositivos de asistencia ventricular. Educación sanitaria 

- El papel de la enfermería en las unidades de trasplante cardiaco  

-Taller cuidados Drive – line 

 

19:45 - 20:15h.  Charla Magistral: El futuro de la insuficiencia cardiaca 

 

Sábado 22 de Marzo 

8.30 - 9.30h.  Reunión administrativa del grupo de trabajo de IC 

 

9.30h - 10: 45h.  Mesa 4. Pilares de tratamiento en la IC 

- Optimización del tratamiento de la IC con FEVI reducida en situaciones difíciles. ¿Qué hacer en la FEVI mejorada? 

- La era de la IC con FEVI preservada. Nuevos tratamientos para mejorar el pronóstico de mis pacientes 

- Tratamiento no farmacológico de la IC. Dispositivos ¿Cuál y cuándo?  

- Rehabilitación cardiaca. El pilar olvidado de la IC 

 



 

 

9.30 - 11.30h.  Mesa Enfermería 3. Tratamiento ambulatorio deplectivo en el paciente con 

IC.  

-Manejo diurético en el paciente congestivo; tratamiento oral y Hospital de día.  

-Diálisis Peritoneal en el paciente con IC. 

-Taller de ecocardio pulmonar y VEXUS 

 

10:45 - 11.30h.  Mesa 5. Insuficiencia cardiaca derecha, ¿Qué tenemos? 

- Aspecto claves en el diagnóstico y manejo de la IC derecha  

- Opciones de tratamiento en la insuficiencia tricúspide  

 

11:30 - 12-00h.  Descanso 

 

12:00 - 13: 00h.  Mesa 6.  Opciones de tratamiento en insuficiencia cardiaca avanzada  

- Situación del trasplante cardiaco en Andalucía 

- Todo lo que el cardiólogo clínico debe de saber sobre el manejo de un paciente con asistencia ventricular 

-  Los cuidados paliativos en IC. La gran necesidad de nuestros pacientes en el final de la enfermedad 

 

13:00 - 14:00h.   Mesa 7.   Actualización en Miocardiopatías 

La importancia del estudio genético ¿cuándo y a quién?  

Opciones de tratamiento para mi paciente con MHO    

Amiloidosis:  Nuevas estrategias de tratamiento  

 

14:00h.  Clausura 

 

 

 

 



 

 

  

 

 

  

SECRETARÍA TÉCNICA 

 

 

 
C/ Mozárabe 1. Edificio Parque. Local 2 

18006, Granada 

Tel: 902 430 960 

Fax: 902 430 959 

 

Contacto: 

ROSA ÁVILA 

 

Tel. móvil: 

689052259 

 

e-mail: 

ravila@fase20.com 

Web: 

https://www.reuniongrupoicsac.com/  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.reuniongrupoicsac.com/


 

 

 

 

 

 

SEDE DE LAS JORNADAS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hotel Elba Almería 

Avenida del Mediterráneo con C. Costa Balear, S/N, 04009, Almería 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

PRECIO DE LAS COLABORACIONES 

 

COLABORACIÓN COSTE 

Mesa 6.000,00€ 

Display en exposición comercial 800,00€ 

Patrocinio café pausa 1.000,00€ /servicio 

Medios técnicos y Audiovisuales 1.652,89€ 

 

Los precios no incluyen el 21% de IVA.  

Nota: si está interesado en alguna colaboración no expuesta en este dossier el comité organizador de las 

Jornadas está abierto a cualquier sugerencia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

INSCRIPCIONES 

Cuota de inscripción Precio 

Cuota general 200€ 

Médicos residentes 125€ 

Personal de enfermería 150€ 

 

Los precios incluyen el 21% de IVA. 

Condiciones generales 

La cuota de inscripción incluye: Documentación, acceso a sesiones científicas y pausas café. 

El transporte no está incluido en el precio de la inscripción. 

Si requiere factura le rogamos lo indique expresamente en el campo facturación detallando 

empresa/persona que factura, NIF/CIF y dirección postal. 

 

  



 

 

BOLETÍN DE RESERVA 

 

DATOS DE FACTURACIÓN 

RAZÓN SOCIAL....................................................................................CIF....................................................... 

DIRECCIÓN...................................................................................................................................................... 

CIUDAD.....................................................C.P.......................TLFNO............................................................... 

E-MAIL................................................................................................................................................................ 

 

***Es imprescindible que nos envíen por e-mail el logotipo corporativo que desean que aparezca en las publicaciones del Congreso. 

Formato .tiff, .psd o .eps, con una calidad de 300ppp 

PERSONA DE CONTACTO PARA SEGUIMIENTO DEL ACUERDO 

.................................................................................................................................................................... .... 

NOMBRE COMERCIAL CON EL QUE DESEA APARECER 

........................................................................................................................................................................ 

*** Por favor, escríbalo tal y como debe aparecer (mayúsculas, minúsculas, acentos) 

Este nombre comercial será el que se publique tanto en el programa como en los frontis del stand, salvo que sea de diseño. 

 

Aceptamos las condiciones de la Exposición Comercial, solicitando por medio de la presente la colaboración de:  

PAQUETE COLABORACION ........................................................................................................................................................ 

OTRA COLABORACIÓN................................................................................................................................... 

Al precio total indicado de ................................ + 21% IVA , para lo cual abonaremos el 100% de su precio mediante: 

• Transferencia Bancaria: 
o Titular de la Cuenta: Fase 20. S.L  
o Entidad: CAIXABANK 
o IBAN: ES98 2100 7047 1102 0004 4529 
o BIC: BSCHESMMXXX 

• Cheque bancario a nombre de Fase 20 S.L. 
 

Firma y sello en señal de conformidad                                                 Fecha 

 

 

 

 

 



 

 

 

RECONOCIMIENTO DE INTERÉS CIENTÍFICO-SANITARIO 

 

SOLICITADO EL RECONOCIMIENTO DE INTERÉS CIENTÍFICO-SANITARIO  

A LA JUNTA DE ANDALUCÍA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


